Wymagania edukacyjne poziom podstawowy z biologii dla szkoly branzowej I stopnia

Ocena dopuszczajaca

I Ocena dostateczna

I Ocena dobra

I Ocena bardzo dobra

I Ocena celujaca

Badania biologiczne

Uczen:
— wymienia metody stosowane w
biologii;

Uczen:
— omawia metody stosowane w
biologii;

Uczen:
— rozroznia probe kontrolng od
badawczej;

Uczen:
— formutuje hipotezy 1 wyciaga
wnioski z samodzielnie

Uczen:
— samodzielnie planuje i wykonuje
doswiadczenie biologiczne z

— podaje etapy badania
biologicznego;

— uczestniczy w wykonywaniu
eksperymentu naukowego.

— wymienia rodzaje mikroskopow
stosowanych w badaniach
komorek;

— wymienia inne metody
stosowane w badaniach komorek.

— omawia zasady prowadzania
badania biologicznego;

— przeprowadza prosty
eksperyment.

— omawia rodzaje mikroskopow
stosowanych w biologii;

— omawia inne metody stosowane
w badaniach komorek.

— formutuje problem badawczy
do$wiadczania lub obserwacji;
— wycigga wnioski z
do$wiadczenia.

—rozr6znia mikroskop optyczny
od innej optyki;

— rozrdznia metody badan
komérek in vitro 1 in vivo.

przeprowadzonego do§wiadczenia
biologicznego;

— sporzadza notatke z
doswiadczenia;

— analizuje uzyskane dane.

— poréwnuje dziatanie mikroskopu
optycznego i mikroskopu
elektronowego;

— wymienia zalety i wady
mikroskopdéw optycznych oraz
elektronowych.

zachowaniem etapow metody
badawczej;

—rozwija zainteresowania
przyrodnicze.

— okresla zasadg dziatania
mikroskopu fluorescencyjnego;
— wyjasnia réznic¢ w sposobie
dziatania mikroskopow
elektronowych: transmisyjnego i
skaningowego.

Budowa chemiczna organizmow

Uczen:

— wymienia sktadniki
nieorganiczne i organiczne
organizmow;

— wymienia makroelementy i
mikroelementy.

— wie, czym sg organiczne zwigzki
wegla;

— podaje przyktad polimeru
komoérkowe

— wymienia najwazniejsze
weglowodany;

— wie, w jakich produktach
spozywczych znajdujg si¢
weglowodany;

— wyjasnia znaczenie
weglowodandw.

— wymienia podstawowe grupy
lipidow;

— zalicza cholesterol do grupy
lipidow.

— wymienia funkcje biatek;

— wyjasnia funkcje hemoglobiny.

Uczen:

— klasyfikuje pierwiastki na
makroelementy i mikroelementy;
— wymienia pierwiastki biogenne;
— wymienia funkcje wody.

— wyjasnia czym jest wegiel
organiczny;

— wymienia przyktady zwiazkoéw
organicznych;

— wyjasnia réznice pomigdzy
monomerem i polimerem.

— dokonuje podziatu
weglowodanow;

— podaje przyklady zwiazkow z
kazdej grupy;

— podaje funkcje weglowodanow;
— wskazuje role produktow
zawierajacych polisacharydy, w
tym btonnik pokarmowy w diecie
cztowieka.

— dokonuje podziatu lipidéw na
proste i1 ztozone;

— wymienia funkcje lipidow;

Uczen:

— omawia znaczenie wybranych
makro- 1 mikroelementow;

— omawia budowe czasteczki
wody.

— wymienia cechy wegla
organicznego;

— wyjasnia, dlaczego
makroczasteczki komorkowe sg
polimerami.

— rozréznia cukry proste,
disacharydy i polisacharydy;

— wskazuje roznicg w budowie
skrobi, glikogenu i celulozy;

— przeprowadza do§wiadczenie
wykazujace obecno$¢ skrobi w
produktach spozywczych.

— wyjasnia znaczenie
fosfolipidow;

— wyjasnia role NNKT w diecie;
— zna proces uwodornienia
thuszczow;

Uczen:

— okresla objawy niedoboru
wybranych makro- i
mikroelementow;

— charakteryzuje wlasciwosci
fizykochemiczne wody.

— wyjasnia funkcje biologiczne
zwigzkdw organicznych;

— omawia mechanizm reakcji
powstawania polimerow.

— wymienia przyktady cukréw
kazdej z grup weglowodanow;
— podaje funkcje polisacharydow
(skrobia, celuloza, glikogen);
— obserwuje pod mikroskopem
ziarna skrobi;

—uczestniczy w wykonaniu
doswiadczenia dotyczacego
wlasciwosci btonnika
pokarmowego;

— omawia wptyw blonnika
pokarmowego na zdrowie
cztowieka.

Uczen:

— wykazuje zwiazek miedzy
budowg czasteczki wody i
wlasciwosciami a jej rola w
organizmie.

— na konkretnych przyktadach
omawia cechy wegla
organicznego;

— klasyfikuje zwiazki organiczne;
— korzysta z dodatkowych Zrodet
wiedzy.

— przygotowuje referat na temat
zrodet pokarmowych btonnika i
jego wlasciwosci.

— wyjasnia, na czym polega
ryzyko wystapienia choréb w
kontekscie diety
wysokotluszczowe;.

— wyjasnia znaczenie bialek w
utrzymaniu homeostazy
organizmu,

— wskazuje konkretne produkty
zawierajace biatka




— wymienia rodzaje kwasow
nukleinowych;
— zna znaczenie DNA.

— omawia znaczenie thuszczow
prostych.

— wie, ze bialka zbudowane sg z
aminokwasow;

— dokonuje podziatu biatek wedle
jednego kryterium
(pelnowartos$ciowe/
niepelnowartosciowe);

— podaje przyktad procesu
denaturacji biatka z Zycia
codziennego.

— podaje funkcje kwasow DNA i
RNA;

— wie, ze kwasy nukleinowe
zbudowane sg z nukleotydow

— przeprowadza do§wiadczenie
majace na celu wykrywanie
thuszczow w materiale
biologicznym.

— wymienia przyktady biatek;

— omawia i podaje przyktady
biatek globularnych i fibrylnych;
— wyjasnia zwigzek budowy biatka
7 jego aktywnoscia;

— przeprowadza do§wiadczenie
wykazujace obecnos¢ wigzania
peptydowego w biatku.

— wymienia najwazniejsze cechy
struktury DNA,;

— poréwnuje budowe RNA i DNA;
— wymienia funkcje DNA i
rodzajow RNA.

— wskazuje zwigzek wtasciwosci
fosfolipidow z budowa btony
biologiczne;j;

— zna ryzyko zwiazane ze
spozywaniem thuszczow trans a
wystapieniem chorob sercowo-
naczyniowych;

— omawia wyniki doswiadczenia
wykazujacego obecnos¢ thuszczow
w produktach spozywczych.

— obrazuje podziat funkcjonalny i
strukturalny biatek krwi;

— wymienia czynniki wplywajace
na aktywnos¢ biatka;

— wyjasnia réznice pomigdzy
denaturacja i koagulacja biatka.
— wyjasnia sposob taczenia sig
nukleotydéw w kwasach
nukleinowych;

— wyjas$nia istote upakowania
DNA w komorce;

— wyjasnia znaczenie kwasow
nukleinowych dla zachowania
cigglosci gatunkow.

pelnowartosciowe i
niepelnowarto$ciowe.

— sporzadza prezentacje dotyczaca
historii odkrycia struktury DNA
przez Watsona i Cricka.

Komorka jako podstawowa jednostka budulcowa

organizmow

Uczen:

— odroznia cechy komoérek zywych
od materii nieozywione;.

— wie, ze komorki maja rézne
rozmiary i ksztalty.

— potrafi odréznic blone
biologiczng od pozostatych
sktadnikow komorki.

— potrafi odrézni¢ jadro
komoérkowe od pozostatych
struktur komorkowych;

— potrafi wymieni¢ najwazniejsze
znaczenie jadra komorkowego.

Uczen:

— wymienia przyktady komorek
prokariotycznych i
eukariotycznych;

— wskazuje i nazywa struktury
komorki prokariotyczne;j i
eukariotycznej;

— rozroznia komorki: zwierzgca,
ro$linng, grzybowa i
prokariotyczna.

— podaje przyklady roznych
rozmiardw i ksztattow komorek.
—nazywa i wskazuje sktadniki
bton biologicznych;

Uczen:

— wymienia przyktady komoérek
prokariotycznych i
eukariotycznych;

— wskazuje i nazywa struktury
komorki prokariotyczne;j i
eukariotycznej;

— rozroznia komorki: zwierzgca,
roslinng, grzybowa i
prokariotyczna.

— wyjasnia zaleznos¢ miedzy
wymiarami komorki a jej
powierzchnig i objetoscia.

Uczen:

— klasyfikuje komorki ze wzgledu
na wystepowanie jadra
komorkowego;

— charakteryzuje funkcje struktur
komorki prokariotycznej;

— poréwnuje komorke
prokariotyczng z komorka
eukariotyczna;

— wskazuje cechy wspdlne i
réznice miedzy komorkami
eukariotycznymi.

Uczen:

— wymienia przyktady
najwigkszych komorek roslinnych
i zwierzecych;

— wykonuje samodzielnie
nietrwaty preparat mikroskopowy.
— analizuje znaczenie wielkosci 1
ksztattu komorki w transporcie
substancji do 1 z komorki.

— analizuje rozmieszczenie biatek i
lipidow w btonach biologicznych;
— planuje doswiadczenie majace na
celu udowodnienie selektywnej
przepuszczalnosci btony.




— potrafi wymieni¢ najwazniejsze
funkcje cytoplazmy.

— potrafi wskaza¢ gldwna role
mitochodrium.

— wymienia wlasciwosci bfon
biologicznych;

— wymienia funkcje bton
biologicznych;

— wymienia rodzaje transportu
przez blony.

— wymienia funkcje jadra
komorkowego;

— definiuje pojecia: chromatyna,
nukleosom, chromosom, kariotyp,
chromosomy homologiczne;

— identyfikuje chromosomy plci i
autosomy;

— wyjasnia réznice miedzy
komorka haploidalng a komorka

— omawia model budowy btony
biologicznej;

— wyjasnia réznice miedzy
transportem biernym a transportem
czynnym;

—rozr6znia endocytozg i
egzocytoze.

— identyfikuje elementy budowy
jadra komorkowego;

— okresla sktad chemiczny
chromatyny;

— wyjasnia znaczenie jaderka i
otoczki jadrowe;j;

— wymienia i identyfikuje kolejne
etapy upakowania DNA w jadrze

—rysuje wybrang komorke
eukariotyczng na podstawie
obserwacji mikroskopowej;

— charakteryzuje funkcje struktur
komorki prokariotyczne;j.

— charakteryzuje biatka bton;

— omawia budowe 1 wlasciwosci
lipidow wystepujacych w btonach
biologicznych;

— charakteryzuje rézne rodzaje
transportu przez btony;

— poréwnuje zjawiska osmozy i
dyfuzji;

— przedstawia skutki umieszczenia
komorki roélinnej oraz komorki

— dowodzi, iz komorki
eukariotyczne zawieraja r6zna
liczbe jader komorkowych;

— wyjasnia réznice miedzy
heterochromatyng a euchromatyna;
— uzasadnia znaczenie upakowania
DNA w jadrze komorkowym.

— rozpoznaje elementy
cytoszkieletu;

— przeprowadza samodzielnie
do$wiadczenie obserwacji ruchow
cytozolu w komoérkach moczarki

kanadyjskiej.
— wyjasnia, dlaczego mitochondria
i plastydy nazywa si¢ organellami

diploidalna. komorkowym; zwierzecej w roztworach: potautonomicznymi.
— omawia skfad i znaczenie —rysuje chromosom metafazowy; | hipotonicznym, izotonicznym i
cytozolu; — podaje przyktady komorek hipertonicznym.
— wymienia elementy haploidalnych i komoérek — charakteryzuje elementy jadra
cytoszkieletu i ich funkcje; diploidalnych. komorkowego;
— identyfikuje ruchy cytozolu; — omawia ruchy cytozolu; — charakteryzuje budowe
— charakteryzuje budowg i role — wyjasnia, na czym polega chromosomu metafazowego.
siateczki $rodplazmatyczne;j; funkcjonalne powigzanie miedzy — poréwnuje elementy
— charakteryzuje budowg i role rybosomami, siateczka cytoszkieletu pod wzgledem
rybosomow, aparatu Golgiego i sroédplazmatyczng, aparatem budowy, funkcji i rozmieszczenia;
lizosomow. Golgiego a btong komorkowa.
— uzasadnia rol¢ mitochondriow — charakteryzuje budowe
jako centréw energetycznych. mitochondriow.
Energia i metabolizm
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

— zna pojecie metabolizm;

— rozumie, ze aktywno$¢ komorki
wynika z przebiegajacych w niej
reakcji chemicznych.

— wie, ze kataliza enzymatyczna
jest podstawa reakc;ji
metabolicznych.

— podaje znaczenie pojecia
oddychanie komodrkowe;

— zna istote zachodzenia
oddychania tlenowego.

— podaje znaczenie pojecia
fermentacja;

— zna procesy fermentacyjne z
zycia codziennego.

— zna pojeci¢ analbolizm i
katabolizm;

— rozréznia na schemacie szlaki i
cykle metaboliczne;

—wie, ze ATP bierze udziat w
metabolizmie komorkowym.

— okreéla istote katalizy
enzymatycznej;

— wymienia czynniki wplywajace
na aktywnos¢ enzymow;

— wie, jakie znaczenia maja
enzymy;,

—umie poda¢ dwa zastosowania
enzymow;

— wymienia rodzaje oddychania
komédrkowego;

— podaje przyktady reakcji
katabolicznych i anabolicznych;

— podaje przyktady szlakow i cykli
metabolicznych;

—rozumie znaczenie cyklu ATP—
ADP.

— zna og6lny mechanizm reakcji
enzymatycznej;

— wyjasnia udziat temperatury i
pH w katalizie enzymatycznej;

— rozumie mechanizm reakcji
enzymatycznej;

— zna rolg inhibitoréw
enzymatycznych;

— podaje przyktady wykorzystania
enzymow;

— wskazuje na konkretnych
przyktadach reakcje anaboliczne i
kataboliczne;

—znarolg ATP;

— wie co to sg reakcje endo- i
egzoergiczne;

— wskazuje mitochondrium jako
miejsce syntezy ATP.

— objasnia na schemacie przebieg
reakcji enzymatycznej;

— zna sens dziatania enzymow
(obnizanie energii aktywacji);

— wymienia rodzaje inhibicji
enzymatycznej;

— omawia budowe enzymow;

— wyjasnia zwiazek migdzy
zapotrzebowaniem na ATP a
wzmozong aktywnoscia fizyczna.
— w dostepnych zrodtach
wyszukuje inne niz podane
zastosowania enzymow i
przygotowuje prezentacje;

— korzysta z réznych zrédet
wiedzy.

— przygotowuje poster obrazujacy
przebieg kolejnych etapow
oddychania tlenowego.

— w dostepnych zrodtach
wyszukuje informacje na temat
innych rodzajoéw fermentacji i ich
zastosowan,;




— zna podstawowe substraty i
produkty oddychania
komorkowego;

— wymienia etapy oddychania
tlenowego;

—rozumie, ze w czasie oddychania
komorkowego wytwarzane jest
ATP.

— podaje r6znice pomiedzy
oddychaniem tlenowym i
beztlenowym;

— dzieli organizmy na tlenowe i
beztlenowe;

— wymienia fermentacje mlekowa
jako rodzaj oddychania

— przeprowadza do§wiadczenie
dotyczace wptywu temperatury na
aktywnos¢ katalazy.

— omawia etapy oddychania
tlenowego i podaje ich
komorkowa lokalizacje;

— omawia budowe
mitochondrium;

— wskazuje niektore substraty i
produkty oddychania tlenowego;
— podaje bilans energetyczny
oddychania tlenowego.

— wyjasnia réznice pomigdzy
oddychaniem beztlenowym a
fermentacja;

— omawia na przyktadach
znaczenie enzymow.

— przedstawia przebieg
oddychania tlenowego wraz z
bilansem energetycznym kazdego
z etapow;

— wymienia substraty i produkty
kazdego z etapoéw oddychania
tlenowego;

— umie objasni¢ zysk netto
oddychania komérkowego.

— poréwnuje mechanizm
oddychania w komoérkach widkna
mig$niowego w warunkach
tlenowych i beztlenowych;

— przygotowuje referat;
— korzysta z réznych zrodet
wiedzy.

beztlenowego. — omawia przebieg i znaczenie — omawia znaczenie i
fermentacji mlekowej; wykorzystanie fermentacji
— zna réznice w bilansie mlekowe;.
energetycznym pomiedzy
procesami tlenowymi i
beztlenowymi.
Podzialy komorkowe
Uczef: Uczen: Uczeh: Uczen: Uczen:
— wymienia rodzaje podziatlow — wymienia etapy cyklu — opisuje etapy cyklu — analizuje schemat — omawia znaczenie amitozy i
komorki. komoérkowego. komoérkowego; przedstawiajacy ilos¢ DNA 1 endomitozy.

— wskazuje znaczenie mitozy.
— podaje znaczenie pojecia

programowana $mier¢ komorki.

— wskazuje znaczenie mejozy.

— wymienia etapy mitozy.
— wymienia etapy apoptozy.
— wymienia etapy mejozy.

— wyjasnia role interfazy w cyklu
zyciowym komorki.

— charakteryzuje przebieg
poszczegolnych etapow mitozy.
— wyjasnia, na czym polega
programowana $mier¢ komorki.
— charakteryzuje przebieg
poszczegolnych etapow mejozy.

chromosomow w poszczegolnych
etapach cyklu komorkowego;

— charakteryzuje poszczegolne
etapy interfazy.

— ilustruje poszczegolne etapy
mitozy;

— okresla znaczenie wrzeciona
kariokinetycznego.

— opisuje poszczegdlne etapy
programowanej $mierci komorki;
— okresla skutki zaburzen cyklu
komorkowego.

— ilustruje poszczegolne etapy
mejozy;

— okre$la znaczenie wrzeciona
kariokinetycznego;

— wyjasnia znaczenie zjawiska
crossing-over.

— charakteryzuje sposdb
formowania wrzeciona
kariokinetycznego w komorce
ro$linnej i zwierzece;.

— wyjasnia mechanizm
transformacji nowotworowej;

— wymienia czynniki wywotujace
transformacj¢ nowotworowa.

— poréwnuje przebieg oraz
znaczenie mitozy i mejozy;

— poréwnuje przebieg i znaczenie
cytokinezy u ro$lin i zwierzat




